
Der Sport- und Gesundheitstag 2016:  
Sportliche Vielfalt und spannende Infos rund 

um das Thema Gesundheit 
 
„Sport frei“ hieß es am 23. Juni 2016 für zwölf Klassen der Ludwig-Erhard-
Schule Erfurt zum alljährlichen Sport- und Gesundheitstag. Wie in den Jahren 
zuvor diente der Sportpark Erfurt als Veranstaltungsort, um eine Mischung aus 
Sportfest und Informationstag auszurichten. Der Sportpark wird an diesem Tag 
zudem Begegnungsstätte der Schülerinnen und Schüler beider Schulteile.  
 
Dieser Tag am Ende des Schuljahres gilt stets der Ausgelassenheit und einem 
fröhlichen und entspannten Miteinander: Tischtennis mit dem Informatiklehrer 
und Volleyball mit der BWL-Lehrerin. Für die Schülerinnen und Schüler war es 
eine besondere Erfahrung, die sportliche Seite ihrer Lehrerinnen und Lehrer zu 
entdecken und auch umgekehrt. Wieder ein bisschen Kind sein, Neues 
ausprobieren und sich zusammen bewegen. Mit Teamgeist und sportlichem 
Ehrgeiz bewiesen die Schülerinnen und Schüler ihr Können im Fußball, 
Volleyball, Badminton, Tischtennis, Bowling und Squash.  
 
Den ersten Platz des großen Fußballturniers errang in diesem Jahr das Team der 
FOS (II) 15.1 (zweijährige Fachoberschule) im Finale gegen die KE 15.1 
(Kaufleute im Einzelhandel, 1. Lehrjahr). Der dritte Platz ging an das BG 15 
(11. Klasse des Beruflichen Gymnasiums). 
 

	 	



		 	
	
Beim Volleyball erkämpfte das Team des BG 14 (12. Klasse des Beruflichen 
Gymnasiums) den ersten Platz gefolgt von der FOS (II) 15.2 und der KE 15.3.  
 

	 		 	
	

	 	
	
Im Squash besiegte Melanie Becker (BG 15) Jessica Theuerkauf (BG 15) bei 
den Damen während sich bei den Herren Philipp Katzenberger (BFS 15, 
Berufsfachschule) gegen Milan Maidl (FOS (II) 15.1, Platz 2) und Nikolas 
Feistkorn (FOS (II) 15.1) durchsetze. 
 



  
 
Beim Tischtennis setzte sich Tobias Brink (BG 15, Platz 1) gegen Vivien 
Klaudtky von der V 15.1 (Verkäufer 1. Lehrjahr, Platz 2) und Eric Hoppe 
(BG 14, Platz 3) durch.  
 
Die Station Badminton wurde letztmalig vor ihrem Ausscheiden von Helga 
Heckel, unserer immer lächelnden Sportlehrerin, betreut. In dieser Disziplin 
betraten Franziska Kinsinger (BG 14, Platz 1), Julia-Marie Walter (KE 15.3, 
Platz 2) und Olexandr Markov (BG 15, Platz 3) das Siegertreppchen.  
 

    
 
Said Omid Jafarzadah der V 15.4 erzielt mit dem höchsten Punktestand beim 
Bowlen Platz 1 knapp gefolgt von Kevin Scheunemann der Parallelklasse 
V 15.3.  
 

     



Unterstützt durch die AOK-Krankenkasse wurde das sportliche Programm auch 
in diesem Jahr durch weitere Angebote ergänzt. Von einer Erste-Hilfe-
Auffrischung über einen Seh- und Hörtest sowie einer Ganganalyse reichte das 
Programm bis hin zu einem Vortrag über Stressbewältigung. 
 

 
 

  
 
Der Sport- und Gesundheitstag war wieder ein voller Erfolg. Unser Dank gilt 
der AOK-Krankenkasse, der Organisatorin Fr. Renke, allen begleitenden 
Lehrkräften und natürlich allen Schülerinnen und Schülern für ihren sportlichen 
Wetteifer. Allen Gewinnern noch einmal einen herzlichen Glückwunsch. Wir 
freuen uns schon auf das nächste Jahr.  
 
 
 
	


